
2008 年 3 月 24 日 

和歌山県の“食育”を応援！食育応援弁当第2弾！ 

「紀州南高梅の七穀米御飯と煮物のお弁当」を新発売！ 

～3／25（火）より和歌山県内のセブン-イレブンにて限定発売～ 

セブン-イレブンは、和歌山県の “食べて元気、わかやま食育推進プラン”の取り組みに賛同し、 
2008 年 3 月 25 日（火）より、 「紀州南高梅の七穀米御飯と煮物のお弁当」 （550 円）を、和歌山県 

内のセブン-イレブン 38 店舗（2 月末現在）にて発売いたします。 

今回の商品は、和歌山県が定めた基準 ※ に基づき、地元の食材（しらす、紀州南高梅、ごまさば） 

を使用し、食育応援弁当の第 2 弾として発売いたします。 （第 1 弾は 2007 年 10 月発売）同時に、 

和歌山県の食材を使用した「しその葉梅むすび（紀州南高梅使用）」 （126 円） 、「紀州南高梅と和歌 

山産しらすのさっぱり御飯」 （295 円） 、「和歌山産さちのか苺のココアサンド」 （285 円）を発売し、 

これらの商品にも食育応援弁当同様に和歌山県章を添付することで、売場全体で県の食育を訴求、 

応援していきます。 

セブン-イレブンでは、引き続き和歌山県との取り組みを行うとともに、安全・安心な商品開発 

を行ない、和歌山県民の皆様の健康づくりを支援してまいります。 

※ ①栄養成分表示がある ②主食、主菜、副菜がそろっている ③カロリー600～800kcal 
④塩分 4g 以下、野菜を 100g 以上使用 ⑤和歌山県産の農水産品を使用 

価格：税込 

「紀州南高梅の七穀米御飯と煮物のお弁当」 （税込 550 円） 

《和歌山県産食材を使用した商品 3／25（火）より同時発売》 

「しその葉梅むすび 
（紀州南高梅使用）」 126 円 

「紀州南高梅と和歌山産しらすの 
さっぱり御飯」 295 円 

「和歌山産さちのか苺の 
ココアサンド」 285 円 

以 上 

＜商品の特徴＞ 

①“わかやま食育応援弁当”の基準を満たし 

た、食育応援弁当第 2 弾 

②和歌山県産のしらす、南高梅、ごまさばを 

使用し地産地消もアピール 

③七穀米と野菜をたっぷり使用した、1 食で 

満足できる健康感あるお弁当


