
2008 年 9 月 9 日 

皆様の健康を応援します！野菜たっぷり 4 商品を同時発売！ 

「あいち食育応援幕の内（ぶりまぶし御飯）」新発売！ 

～9/12（金）より愛知県内のセブン-イレブンにて期間限定発売～ 

セブン-イレブン・ジャパンは、県民の食育・健康づくり応援の第 2 弾として、「あいち 
食育応援幕の内（ぶりまぶし御飯） 」 （税込 550 円）を 2008 年 9 月 12 日（金）～9 月 25 日（木） 
までの 14 日間限定で、愛知県内のセブン-イレブン全店（8 月末現在 513 店舗）にて発売いた 
します。 

今回の商品は、 愛知県と名古屋市が同時に推進する 『健康増進普及月間の取組み』 に賛同し、 
食育推進協力店として食育応援弁当を発売するものです。県や市の食育への取組みを背景に 
した第 2 弾のテーマ『野菜摂取量の増加』に準拠し、食事バランスガイドの基準に基づいた 
栄養バランスに地産地消を取り入れ、野菜量目を 1 日の必要量の約 1/3 以上が摂取可能な 
約 130g 盛り込んだ弁当に仕立てました。同時に麺類、サラダ、惣菜でも、 『野菜摂取量の増加』 
をテーマにした商品を発売いたします。 

今後も、食育推進協力店として、食育・健康、そして愛知県の優良食材を取り入れた、安全・ 
安心で美味しい商品の開発に努めてまいります。 

≪「あいち食育応援幕の内（ぶりまぶし御飯） 」 （税込 550 円）の商品特徴≫ 

≪その他の同時発売商品（価格は税込）≫ 

◇ 栄養バランスと肉、魚、野菜等、23 品目 

の具材を使用し、 栄養バランスを考慮した弁当 

◇ 良質なタンパク源の「ぶり」を、地元で 

親しみのある「まぶし御飯」に 

◇ 具材には南知多篠島港水揚げのしらす、 県産の 

れんこん等、地元の食材を使用 

◇ カロリーは約 685kcal と控えめな、健康感あ 

る商品 

「野菜を食べよう！！ 
サラダうどん」370 円 

「あいち食育応援 
野菜の煮物」330 円 

「野菜をたっぷり 
食べようサラダ」270 円 

以 上


