
 
 
 
 

                           2009 年 7 月 22 日 

食育応援弁当第 3 弾が登場 

「近畿まほろば総体記念 元気に応援弁当」新発売 

  7 / 2 3 （木）より奈良県内のセブン-イレブンにて限定発売～ ～
 

セブン-イレブン・ジャパンは、奈良県を中心とした近畿圏内で行われる“2009 近畿まほろば

総体”（7 月 28 日～8 月 20 日）を記念し、7 月 23 日（木）より「近畿まほろば総体記念    

元気に応援弁当」（税込 590 円）を奈良県内のセブン-イレブン全店（6 月末現在 59 店）にて

発売いたします。 

今回の商品は、“2009 近畿まほろば総体”で活躍する選手の皆さんを、「同じ高校生として応援

したい」、「お弁当を通して総体を知ってもらいたい」という思いを持つ奈良県立磯城野高等学校  

フードデザイン科の生徒さんにご協力いただき開発。専門に学んでいる食の知識と技術を活かし、

生徒さん自らが実際に調理し、開発した県産食材を使用したメニューや、2008 年に奈良県と締結

した『地域活性化包括連携協定』の連携事項に関連した「奈良のうまいもの」の要件を満たした

“大和まなの煮浸し”“七色お和え”を盛り付けました。また、このお弁当を通してセブン-イレ

ブンの主な客層である「働き世代」の方にも“2009 近畿まほろば総体”の開催を広く紹介してま

いります。 

セブン-イレブンでは、引き続き「地域活性化包括連携協定」に則った奈良県との取り組みを  

行うと共に、安全・安心な商品開発を行ない、奈良県民の皆様の健康づくりを支援してまいりま

す。 

「近畿まほろば総体記念 元気に応援弁当」（税込 590 円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

② 胡麻だれ仕立ての“鶏肉のあっさり焼き” 

③ 「奈良のうまいもの」認定の“七色お和え” 

④ ひもとうがらしを使用した“夏野菜の煮物” 

⑤ 奈良県御所市の片上醤油の木樽仕込み丸大豆醤油を

使用した“金平ごぼう御飯” 

⑥ 夏場にさっぱり食べられる“梅御飯” 

磯城野高等学校フードデザイン科の生徒さん考案具材 

① ポテトサラダを海老で巻いた“海老サラダコロッケ”

◇奈良県内で飼育されたヤマトポーク、大和まな、ひもとうがらし、奈良県産なす、奈良県産こまつな、

奈良県産大豆使用の木桶仕込み醤油（片上醤油：御所市）等、地元食材をふんだんに使用 

◇ヤマトポークを使用した“炭火焼肉”、生徒さん考案の“海老サラダコロッケ”、奈良県産野菜を使用

した“夏野菜の煮物”や、「奈良のうまいもの」に認定されている郷土料理“大和まなの煮浸し”

“七色お和え”等を組み合わせ 

◇ボリュームがありながらもカロリー約 682kcal、野菜使用量約 110g（1 日の必要量の約 1/3）等、

健康に考慮。『働き世代』のお父さん達にもぴったりなお弁当 

◇グループのイトーヨーカドー奈良店においても販売 

 セブン-イレブンホームページはこちら   http://www.sej.co.jp/ 

http://www.sej.co.jp/

