
 
 
 
 

2009 年 11 月 6 日 
 

開発に参加くださった 
桐生大学の皆さん 

－  群 馬 県 ×桐 生 大 学 ×セ ブ ン -イ レ ブ ン の コ ラ ボ  － 

『お楽しみ！ぐんまちゃん弁当』新発売！ 
 ～ 1 1 / 7 （ 土 ） よ り 群 馬 県 内 の セ ブ ン - イ レ ブ ン に て 限 定 発 売 ～ 
 
セブン-イレブン・ジャパンは、本年 3 月に締結した群馬県との地域活性化包括連携協定に

基づき、『お楽しみ！ぐんまちゃん弁当』（税込 498 円）を、11 月 7 日（土）より群馬県内

のセブン-イレブン全店（10 月末現在 351 店舗）にて発売いたします。 

今回の商品は、群馬県が「元気県ぐんま 21 協力店（食部門）」で定める基準を参考に、    

桐生大学 医療保健学部 栄養学科および短期大学部 生活科学科の学生さんのご協力のも

と開発いたしました。学校との取り組みは群馬県内のセブン-イレブンとしては初であり、栄

養学を学ぶ学生さんの意見を参考に、普段よりセブン-イレブンのお弁当をご利用の 30 代から

40 代の働き盛りの男性を中心に、広く県民の皆様の食生活を応援するお弁当に仕上げました。 

セブン-イレブンでは、これからも地域社会との結びつきを大切に、お客様の様々なニーズ

を満たした商品の提供に努めてまいります。 

 

『お楽しみ！ぐんまちゃん弁当』（税込 498 円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お品書き】 

① 群馬県産豚ロースの胡麻味噌焼 

（十石みそ） 

② 下仁田蒟蒻の炒り煮 

③ 群馬県産舞茸煮 

④ 群馬県産ほうれん草ともやしの 

おかか和え 

⑤ 群馬県産キャベツの野菜炒め 

⑥ 大学芋 

⑦ ハート型の薄焼き玉子 

⑧ 小松菜マンナン御飯 

⑨ 七穀米御飯 

・群馬県産の食材を多く使用、学生さんのアイデアがいっぱい詰まったお弁当 

 （使用県産食材：豚ロース肉、十石みそ、下仁田蒟蒻、舞茸、ほうれん草、キャベツ） 

・群馬県が「元気県ぐんま 21 協力店（食部門）」の中で定める、県民の適切な食生活管理の

基準（エネルギー650kcal 以下、野菜量 120g 以上、塩分値 3.3g 以下）を参考に開発。 

野菜がたっぷり摂取できる設計  

（エネルギー：約 522kcal、野菜量：約 140g、塩分値：約 2.6g） 

・商品名およびデザインに、群馬県のマスコット「ぐんまちゃん」や、群馬県の      

食育のシンボル的な取り組みである『毎月 19 日は「家族でいただきますの日」』のロゴを

使用し、群馬県と共同の食育の取り組みであることを訴求 

以 上 
セブン-イレブンホームページはこちら   http://www.sej.co.jp/ 

http://www.sej.co.jp/

