
平成 17 年 9 月 

セブン‐イレブンのお食事配達サービス 

セブン・ミールサービスを長野・山梨・新潟で開始 

株式会社セブン‐イレブン・ジャパンは、現在、関東 1 都 6 県で展開中のお食事配達 

サービス「セブン・ミールサービス」を平成 17 年 9 月 25 日（日）より、長野県・山 

梨県・新潟県でも開始いたします。 

記 

1.サービス開始日 平成 17 年 9 月 25 日（日） 
2.サービス拡大地域およびセブン‐イレブン店舗数（平成 17 年 8 月末現在） 

長野県 337 店 

山梨県 144 店 

新潟県 307 店 

※現在、1 都 6 県の 4,850 店（平成 17 年 8 月末現在）で展開中。 
3.サービスの概要 

①サービスの内容 

毎日のお食事の準備に不便を感じている方や、健康に配慮した食事をしたいと思われ 

ている方へ、事前にお届けするカタログからご注文いただくことで、品質や味にこだわ 

った商品を提供するセブン‐イレブンのオリジナルサービスです。商品のお受取りは、セ 

ブン－イレブン店舗での受け取り、もしくは宅配での受取りをお選びいただけます。 

②サービスの特徴 

高齢化社会が進み、また健康志向が一層強まる中、買い物に不便を感じている方や健 

康管理に気をつけている方へ、管理栄養士の監修により、健康に配慮した商品を開発 

し、販売しています。 

【主な商品メニュー】 

■チンするだけ！すぐ食べられるお惣菜メニュー 

■レシピ付き！調理がかんたん食材セットメニュー 

■食卓の逸品メニュー 

■日替り弁当メニュー



〈メニューの一例〉 

■惣菜 

・ほっこりかぼちゃの炊き合わせ 390 円 

■食材セット 

・ほっこり姫かぼちゃの団子鍋 2～3 人前 1,380 円 

・めかじきの和風ハンバーグ仕立てセット 2 人前 1,480 円 3 人前 2,100 円 

■食卓の逸品 

・銀嶺パン 穀福（こくふく） 2 個 168 円 

・野崎洋光料理長の黒豆豆乳プリン 300 円 

③登録・注文・受取り・支払い方法 

【ご登録】 

最寄のセブン－イレブンにご来店いただき、会員登録の手続きをお願いします。約 1 週 

間でご利用者カードとカタログをお届けしますので、それからのご注文となります。 

【ご注文】 以下の 4 つの方法からご注文いただけます。 

店舗 24 時間受付 ご利用者カードと注文票をお持ち下 

さい。 

電話 午前７時～午後８時 

（年中無休） 

サービスセンター 0120­736­014 

ＦＡＸ 午前７時～午後７時 

（年中無休） 

サービスセンター 0120­736­080 

インターネット 24 時間受付 ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．７ｍｅａｌ．ｃｏｍ 

※注文締め切り時間は原則前日午前１１時。『6 日間メニュー』は前週土曜日午前１１時 

【お受取り】 店舗での受取りか、ご自宅・お勤め先への宅配をお選べます。 

店舗で受取り 【昼便】午前１１時半頃から 【夕便】午後 6 時頃から 

【昼便】 

正午までにお届けします。 

【夕便】 

午後 7 時までにお届けします。 

宅配 

※宅配の場合は、１回のお届けにつき 1,000 円（税込）以上のご注文 

から承ります。 

※１回のお届けにつき 200 円（税込）の宅配料を頂きます。 

【お支払い】 受取方法によって、お支払い方法が変わります。 

店舗で受取り 商品と引き換えに代金をお支払い下さい。 

宅配 専用振込依頼票もしくは、金融機関口座振替による 

１ヶ月分まとめてのお支払いになります。



ご参考資料 

◆セブン・ミールサービスについて 
1．会社概要 

株式会社セブン・ミールサービス 

□代表者 代表取締役社長 伊藤勝広 

□設 立 平成 12 年 8 月 7 日（同年 9 月 4 日営業開始） 

□資本金 3 億円 

（セブン－イレブン・ジャパン 90％、三井物産 5％、日本電気 5％） 

□事業内容 セブン‐イレブンのお食事配達サービスの企画・運営等 

□ｻｰﾋﾞｽｴﾘｱ店舗数 5,638 店 ※新エリア拡大後 

2．エリアの拡がり 

平成 12 年 09 月 埼玉県川口市・浦和市にてサービス開始 

平成 12 年 11 月 東京都 一部地区にてサービス開始 

平成 13 年 02 月 神奈川県 一部地区にてサービス開始 

平成 13 年 05 月 千葉県 一部地区にてサービス開始 

平成 17 年 02 月 栃木県・茨城県・群馬県にてサービス開始 

●セブン・ミールサービス「お問い合わせ専用ダイヤル」 

フリーダイヤル 0120­736­414 （年中無休 朝 7 時～夜 8 時） 

●セブン・ミールサービスのインターネットサイト URL 

http://www.7meal.com 

以上


