
2007 年 10 月 18 日 

広島市との初の取り組み！“元気じゃけんひろしま 21”に協力！ 

「彩り幕の内（塩さば）」を新発売！ 
～10/19（金）より認証ｼｰﾙを貼付し、広島市内のｾﾌﾞﾝｰｲﾚﾌﾞﾝにて発売～ 

セブン-イレブン・ジャパンは、21 世紀の健康づくりを目指した広島市の取り組み“元気じゃけ 

んひろしま 21”に賛同し、認証シールを貼付した「彩り幕の内（塩さば） 」 （税込 390 円）を、2007 
年 10 月 19 日 （金） より広島市内のセブン-イレブン 170 店舗 （9 月末現在） にて発売いたします。 

今回の商品は、広島市が取り組んでいる正しい食生活の実践・市民の健康づくりの基準となる 

『食生活協賛』に基き開発いたしました。一定の基準を満たしたメニュー ※ には広島市認証のシー 

ルを貼付し、市民の方々へご案内してまいります。 

セブン-イレブンでは、 『広島市健康づくり計画』を推進する“元気じゃけんひろしま 21 協賛店” 

として引き続き広島市との取り組みを行うとともに、安全・安心な商品開発を行ない、広島市民 

の皆様の健康づくりを支援してまいります。 

※既発売の「折詰め幕の内弁当」（税込 495 円）や「俵幕の内（黒米&発芽青玄米ひじき御飯）」 

（税込 390 円）についても、基準達成により認証シールを貼付し販売いたします。 

「彩り幕の内（塩さば） 」 （税込 390 円） 

← “広島市認証シール” 認証弁当に貼付し告知いたします。 

以 上 

“元気じゃけんひろしま 21 協賛店”とは 

外食メニューや弁当等の栄養成分表示、禁煙の実施、正しい健康に関する 
情報提供等、市民の健康づくりを支援する飲食店、スーパーマーケット等の事 

≪セブン-イレブンにおける『食生活協賛』認証項目≫ 
①エネルギー表示 
エネルギー量（カロリー）を表示 

②塩分控えめのヘルシーメニューの提供 
一人前のメニュー（定食や一品料理等）に含まれる塩分が 3.3ｇ以下で、また、 

その表示がされていること 

＜商品特徴＞ 

① 揚げ物は入れず、魚系おかず（焼き鯖、焼き鮭のほぐ 
し身）やごぼうのきんぴら、ひじき煮と、肉系おかず 
をバランスよく組み合わせ 

② 厚揚げ豆腐と人参の煮物を彩り良く盛り付け 

③ 鶏肉は、柚子こしょうを使用し香ばしく焼き上げ 

④ 低カロリー（509kcal）、塩分控えめ（3.6g）、 

低脂肪（13.1g）でおかずも充分摂れるバランスの 

とれた組み合わせ（1 食約 120g）


