
区制90周年の足立区と連携したキャリア教育支援企画
第2回目は足立区立亀田小学校で出張授業を開催！

足立区ホームページ h t t p s : / / w w w . c i t y . a d a c h i . t o k y o . j p /

■実施日：2022年9月21日（水）・22日(木）
■会 場：足立区立亀田小学校
■テーマ：①セブン‐イレブンの食材を活用した栄養バランスの摂れた食生活について

②食品ロスについての基礎知識と食品ロス削減の取り組みについて

セブン‐イレブン・ジャパン（以下：セブン‐イレブン）は区制90周年を迎えた足立区と

連携し、「足立区立亀田小学校」で出張授業を開催しました。

今回のテーマは「栄養バランスを考えた食生活」と「食品ロス削減の取り組み」

グループワークや対話形式で授業を行うことで、子供達も楽しみながら授業に積極

的に参加し、様々なご意見をいただくことができました。

セブン‐イレブンは、今後も学校や行政、地域社会と連携を深め、キャリア教育への

支援をはじめ、SDGsの取り組みを推進して参ります。

授業風景

栄養バランスの摂れた食事の組み合わせについて、グループで選んでいる風景
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