
2009 年 2 月 18 日 

－春を呼ぶ野菜「かき菜」を使用－ 

『かき菜フェア』開催！ 

～2/19（木）より佐野市、足利市のセブン-イレブンにて実施～ 

セブン-イレブン・ジャパンは、2 月 19 日（木）より、佐野市、足利市のセブン-イレブン 

（1 月末現在 47 店舗）にて、 『かき菜フェア』を実施いたします。 

このフェアでは、 「かき菜飯と明太子おむすび」（税込 126 円）を皮切りに、栃木県佐野市で 

収穫された伝統野菜「かき菜」を使用した商品全 5 種類を、順次発売いたします。今回、 

佐野農業協同組合、かき菜部会の協力を得て、地元では古くから重用されてきた栄養価の高い野 

菜「かき菜」を使用し商品化しました。 

セブン-イレブンでは今後もお客様に、地元の食材を使用した商品の提案、安全・安心を第一 

にした良質な商品提供に努めてまいります。 

《 フェア商品の概要（価格は税込） 》 

※上記 2 アイテムは、栃木県内のセブン-イレブン全店舗（1 月末現在 331 店）で発売いたします 

※かき菜とは 

・栃木県佐野市で春を呼ぶ野菜として古くから栽培される伝統野菜。万葉集に「佐野の茎立」 

として登場する等、地元では古くから重用されてきた栄養価の高いアブラ菜科の野菜 

・美しい緑色の葉には、βカロテン、ビタミン、鉄分、カルシウム等、ほうれん草や小松菜を 

上回る栄養価 以 上 

かき菜飯と明太子おむすび 126 円 

※2 月 20 日（金）発売 

刻んだ「かき菜」のまぜ御飯と、人気具材の 
明太子の組み合わせ 

明太子とかき菜の鮭炊き込み御飯 298 円 

※2 月 26 日（木）発売 

鮭のほぐし身と煮汁を加えて炊いた風味の 
よい御飯に、刻んだ「かき菜」、旨みのある 
明太子、海苔、錦糸卵、とびっこを盛り付け 

とろっとろ玉子のオムレツ 
（かき菜入り） 270 円 

※2 月 19 日（木）発売 

かき菜の野菜炒め 270 円 

※2 月 26 日（木）発売 

チキンとかき菜の 
和風スパゲティ 430 円 

※2 月 27 日（金）発売 

佐野市の 

伝統野菜


