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株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：古屋 一樹）は、
「恵方巻」の予約受付を、2019 年 1 月 4 日（金）より全国のセブン‐イレブン（11 月末現在 20,700

店）とセブン‐イレブンのお届けサービス「セブンミール」にて開始いたします。 

「恵方巻」は、江戸時代より大阪の商人たちに親しまれた風習として始まったと言われており、節分
の日に恵方を向き黙って丸かぶりすることで、福を呼び込むという謂れがあります。セブン‐イレブン
では、1989 年に「恵方巻」をスタート。2004 年に全国で発売を開始し、30 年間に渡り手軽に手巻   
寿司を食べられる商品をご提案したことで、全国に「恵方巻」文化を広めてきました。 

2019 年の「恵方巻」は、『福を呼ぶ 七品目の恵方巻ミニ』等、1 人前の丸かぶりしやすいミニ    
サイズ 3 品を品揃え。また「恵方巻」を 6 つにカットした『七品目の恵方巻（6 巻）』は、複数人での  
シェアや、小さなお子様も食べやすい規格として新たにご用意しました。ご家庭での夕食需要や、   
ご友人とのイベント事に「ビュッフェスタイル」で楽しめるよう麺類や惣菜、スイーツ、揚げ物等、  
豊富なラインアップで取り揃えております。 

さらに、今年は 2 月 11 日の「初午いなりの日」に合わせ、食べると福を招くと言われるいなり寿司
『いなり寿司 3 個入り』等もご予約を承ります。 

－ご予約概要 － 
  ■恵方巻 

 予約期間：2019 年 1 月 4 日（金）～1 月 27 日（日） 
 お渡し日：2019 年 2 月 1 日（金）～2 月 3 日（日） 
■初午いなり 
 予約期間：2019 年 1 月 4 日（金）～2 月 4 日（月） 
 お渡し日：2019 年 2 月 9 日（土）～2 月 11 日（月） 

  ■予約方法：全国のセブン‐イレブン店頭、セブン‐イレブンアプリからお申込み可能 

        「オムニ 7」サイト内のセブン‐イレブンのお届けサービス「セブンミール」 
        でもご予約を承ります（http://7-11net.omni7.jp） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恵方巻発売 30 周年！食卓の 1 品やイベント事にも！ 

セブン－イレブン「恵方巻」予約受付開始 
～2019 年 1 月 4 日（金）より予約受付を開始～ 

2019 年の恵方は”東北東” 
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手巻タイプ：食べる直前に海苔を巻くため、パリパリ食感と海苔の風味が味わえます 

 

『福を呼ぶ 七品目の恵方巻ミニ』 

【 価 格 】： 276 円（税込 298 円） 
【サイズ(約)】：長さ 8.5cm×幅 4.5cm 
【商品特長】：七種類の具材を巻き込んだ定番商品 
       厚焼き玉子は、卵比率を上げて玉子本来 

の美味しさを引き出し、鰹だしと昆布だ
しを合わせることにより風味を向上。 

【 具 材 】：かんぴょう煮、椎茸煮、酢蓮根、おぼろ、 
       穴子、厚焼き玉子、きゅうり 
      ※関西は高野豆腐を加えた八品目。 

 

 

 

 
『海老とツナのサラダ巻』 

【 価 格 】：362 円（税込 390 円） 
【サイズ(約)】：長さ 8.5cm×幅 4.5cm 
【商品特長】：海老、ツナなどの人気具材に、こだわり卵

「ななたま」を使用した専用マヨネーズ
でコクのある味わいのサラダ巻。 

       海老を増量し、食べごたえを向上 
【 具 材 】：海老マヨネーズ、ツナマヨネーズ 

かに風味かまぼこ、厚焼き玉子、 
きゅうり 

 

 

『海の幸恵方巻』 

【 価 格 】：554 円（税込 598 円） 
【サイズ(約)】：長さ 8.5cm×幅 4.7cm 
【商品特長】：人気の海鮮具材を使用し、金胡麻を和えた

酢飯を使用した贅沢恵方巻。 
       いくらは、熟成させた醤油で漬け込み昆

布の風味が効いた仕立て。 

【 具 材 】：サーモントラウト、カニ、いくら、 
平伊達、きゅうり 

 

 

『福を呼ぶ 七品目の恵方巻（6 巻）』 

【 価 格 】： 436 円（税込 470 円） 
【サイズ(約)】：長さ 13.5cm×幅 4.5cm 
【商品特長】：七種類の具材を巻き込んだ定番商品 
       6 巻にカットし、シェアできる恵方巻 
       お子様でも召し上がりやすい大きさ 
       厚焼き玉子は、卵比率を上げて玉子本来 

の美味しさを引き出し、鰹だしと昆布だ
しを合わせ、風味を向上。 

【 具 材 】：かんぴょう煮、椎茸煮、酢蓮根、おぼろ、 
       穴子、厚焼き玉子、きゅうり 
      ※関西は高野豆腐を加えた八品目。 
 

 

 

－商品概要 － 

 

カットタイプ：複数人でのシェアや、小さなお子様も食べやすいサイズ 
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以上 

◆食卓の 1 品におすすめ 

『新・揚げ鶏（竜田）』 
【価格】：175 円（税込 188 円） 

『新・ななチキ』 
【価格】：184 円（税込 198 円） 

『節分チョコの 
和もっち巻き』 

【価格】：135 円 
（税込 145 円） 

 

『節分チョコがけ 
いちごもこ』 

【価格】：150 円 

（税込 162 円） 

 

◆“鬼の金棒”や“鬼の顔”をイメージしたスイーツ 

◆2 月 11 日（月）初午いなりの日 
 福を招くことから、稲荷神社の使者である狐の好物“いなり”を奉納する風習。※諸説あり 

『いなり寿司 3 個入り』 

【価格】：186 円（税込 200 円） 

『ごろごろ具材の 
五目いなり』 

【価格】：121 円（税込 130 円） 

『いなり寿司 6 個入り』 

【価格】：362 円（税込 390 円） 

※地域により、規格・価格が異なります。 

『福を呼ぶ七品目の 

いわしのつみれ汁』 
【価格】：276 円 

（税込 298 円） 

◆魔除けを目的とした 
“いわし”を使用したスープ 

◆風習として立春に食したと 
される年越し蕎麦 

『節分 かき揚げ蕎麦』 
【価格】：369 円 

（税込 398 円） 

※北海道は、別規格。 

―「恵方巻」関連商品一覧 ― 

惣菜 麺 

スイーツ 

揚げ物 


