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株式会社セブン&アイ・ホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：井阪 隆一）は、
セブン&アイグループのプライベートブランドであるセブンプレミアムから 1 日に必要な 1/2 の野菜
や果実等が摂取できるスムージー『セブンプレミアム グリーンスムージー』、『セブンプレミアム    

果実のスムージー』を、7月 17日（火）より全国のセブン‐イレブン、イトーヨーカドー、ヨークベ
ニマル等、セブン&アイグループ約 20,800店舗※1(2018年 6月末現在)にて発売いたします。 

本商品は、お客様の健康に対する意識向上に合わせ、2016 年 5 月よりセブン&アイグループで販売

開始。リニューアル第 2弾として、「毎日飲める美味しさ」はそのままに、『セブンプレミアム グリー
ンスムージー』にはレタス 1個分の食物繊維を。『セブンプレミアム 果実のスムージー』には、1日分
の 1/2の果実※３と乳酸菌 100億個を摂取できる仕立てにしました。 

※1：一部取り扱いのない店舗がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※2：「健康日本 21（第二次）」では野菜摂取量の目安値を 1日当たり平均摂取量 350gとしています。 

     野菜重量は調理前の数値となります。 

※3：農林水産省「毎日くだもの 200グラム運動」ではくだもの摂取量の推奨値を 1日 200ｇとしています。 

 

1日に必要な 1/2 の野菜や果実等が摂取できるスムージー 

「安全・安心・健康」にこだわったセブンプレミアム スムージー2種登場 
7 月 17日（火）より全国のセブン&アイグループ店舗にて発売 

≪「安全・安心・健康」ポイント≫ 

【素材本来の美味しさ】 砂糖・甘味料・増粘剤不使用 
【野菜・果物使用量 UP】 1日分の 1/2 の野菜・果物※２※３ 

『セブンプレミアム グリーンスムージー』 

レタス 1 個分の食物繊維入り 
『セブンプレミアム 果実のスムージー』 

乳酸菌 100億個入り 



 

― 商 品 概 要 ―  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜商 品 名＞『セブンプレミアム 果実のスムージー』 
 
＜価 格＞180円（税込 194円） 
 
＜発 売 日＞7月 17日（火）以降順次発売 
 

＜特 長＞・1 日に必要な 1/2 の果実※3と乳酸菌 100 億個

が摂れるスムージー。 

         ・5 種類の果実と牛乳をミックスした、さわやかで

コクのあるスムージーに仕上げました。 

・砂糖、甘味料、着色料、増粘剤不使用。 
 

※バナナ、りんご、もも、オレンジ、レモン 

＜商 品 名＞『セブンプレミアム グリーンスムージー』 
 
＜価 格＞180円（税込 194円） 
 
＜発 売 日＞7月 17日（火）以降順次発売 
 

＜特 長＞・1 日に必要な 1/2 の野菜※2 とセブンプレミアム

のドリンク商品史上初となるレタス 1 個分の 

食物繊維が摂れるスムージー。 

         ・15 種類の野菜と 7 種類の果実を配合し、   

葉菜類、茎菜類、根菜類をバランス良く組み合

せ、すっきりとした味わいに仕上げました。 

・砂糖、甘味料、増粘剤不使用。 
 
※15 種類の野菜：にんじん、ほうれん草、小松菜、 

ケール、アスパラガス、たまねぎ、クレソン、   

パセリ、かぼちゃ、レタス、キャベツ、ビート、   

だいこん、はくさい、セロリ 

※7種類の果実：りんご、バナナ、レモン、マンゴー、

キウイフルーツ、オレンジ、ぶどう 

以上 

レタス 1個分の 

食物繊維 

乳酸菌 

100億個 


