
 

 

 

 

2021 年 8 月 2 日 

 

だしのうま味でおいしく！  

「できるだし」を使用した青森県“だし活”応援商品 

8 月 3 日（火）より、青森県内のセブン‐イレブンにて発売 
 

株式会社セブン‐イレブン・ジャパン (本社：東京都千代田区、代表取締役社長：永松     

文彦)は、青森県の「できるだし」を使用した 3 商品を、青森県内のセブン‐イレブン 97  

店舗（2021 年 7 月末現在）※にて 8 月 3 日（火）より発売いたします。 

 本商品は、青森県で進めている、健康寿命の延伸に向けておいしく減塩を推進する取り 

組み“だし活”の応援商品として開発いたしました。青森県産原材料を使用しただしである   

「できるだし」を使用し、だしのうま味と素材本来のおいしさを味わっていただけます。 

 セブン‐イレブンは、さらに地域との連携を深め、近くて便利なお店作りに励んでまいり

ます。 

※一部店舗により取り扱いの無い場合がございます。  

 

 

＜概要＞ 

 

商 品 名：『おだしで炊いたまぜごはんおむすび』  

価   格：100 円（税込 108.00 円） 

発 売 日：2021 年 8 月 3 日（火） 
特   長： 

・「できるだし」を使用して炊き上げた、  
    炊き込みご飯のおむすび。  
   ・鶏肉、油揚げ、ニンジン、ごぼうを混ぜ込み、 
    具材の食感と旨みを感じられる仕立て。  
   ・電子レンジで温めるとさらにおいしく 
    召し上がれます。  
   ・食塩相当量：1ｇ（一包装あたり）  

 
 
 
 

商 品 名：『青森県産ななこいものだし割とろろ』  

価   格：228 円（税込 246.24 円） 

発 売 日：2021 年 8 月 3 日（火） 
特   長： 

・青森県産の「ななこいも」のとろろを使用。  
   ・とろろは「できるだし」でだし割仕立てにし、  
    オクラ、トマト、キュウリ、なめこを  

盛り付け具沢山に彩りよく仕上げました。  
    ・食塩相当量：0.93ｇ（一包装あたり）  
 
 
 



 

商 品 名：『鶏唐揚げのみぞれあんかけ丼』  

価   格：300 円（税込 324.00 円） 

発 売 日：2021 年 8 月 3 日（火） 
特   長： 

・大根のうま味が溶け出したたっぷりの  
みぞれあんに「できるだし」を使用。 
おいしく塩分コントロールができるミニどんぶり。  

   ・鶏ムネ肉の唐揚げは薄衣にし、みぞれあんと  
    煮込むことで柔らかく味染みよく仕上げました。  
   ・食塩相当量：2ｇ（一包装あたり）  
 
 
 
 
※税込価格は、軽減税率適用の消費税 8％で表記しています。  
 お会計の際は、税抜価格の合計に消費税額を計算し、1 円未満は切り捨てとなります。  

 

以上 

 


