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株式会社セブン‐イレブン・ジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：阿久津 知洋）は、 

秋の味覚を詰め込んだ『秋をほおばれ！』を全国のセブン‐イレブンにて第 1弾商品を 9月 23日（火）より 

第 2弾商品を 9月 30日（火）より順次発売開始いたします。 

 スイーツやパンをはじめ、旬のさつまいも、栗、きのこ、かぼちゃなどの食材を贅沢に使用した商品が計 30品 

登場。昨年も開催された好評いただいた秋の祭典がより豊富なラインアップで、多彩な商品とともにお届けします。 

季節限定の今だけの食体験をぜひお楽しみください。 

 

サイトURL： https://www.sej.co.jp/products/aki2509/ 

 

「秋をほおばれ！」商品ラインアップ 

第 1弾：9月 23日（火）～順次発売 

【おにぎり・お弁当】 

 

■せいろ蒸し舞茸おこわおむすび 

価格：168円（税込 181.44円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：東北、長野県・山梨県を除く全国 

 

秋の味覚・舞茸を贅沢に混ぜ込んだ香り高いおこわ。 

せいろで蒸し上げたもちもちとしたお米の食感と舞茸の風味が口いっぱいに 

広がります。 

 

さつまいも・栗・きのこ！秋の味覚を贅沢に味わえる！ 

セブン‐イレブン『秋をほおばれ！』開催！ 

旬の素材をふんだんに使った全 30商品が新発売 

～第一弾は 9月 23日（火）から、第二弾は 9月 30日（火）から順次発売～ 
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■栗炊き込みご飯おむすび 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

栗のホクホクとした食感と優しい甘みが広がるおむすびです。 

 

 

■おおきなおむすび だし香るきのこ炊き込みご飯 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：南東北を除く全国 

 

しめじ、エリンギ、舞茸など 3種のきのこをたっぷり使用 

した炊き込みご飯。きのこの旨味が凝縮した香り豊かな一品です。 

 

 

■秋の味覚 牛肉きのこ御飯幕の内 

価格：598円（税込 645.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

甘辛く味付けした牛肉ときのこの香りが楽しめる秋らしい幕の内。 

複数のおかずを楽しめて満足感たっぷりです。 

 

 

■秋の味覚  北海道産秋鮭ほぐしのおだしごはん 

価格：430円（税込 464.40円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

北海道産秋鮭と秋の食材を組み合わせたミニ弁当。具沢山で季節感あふれる

お弁当です。 

【麺類】 

 

 

■ちゅるもち 鮭ときのこのクリームうどん 

価格：580円（税込 626.40円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

※地域によって規格が異なる場合がございます。 

 

鮭，きのこ，ほうれん草を盛り付けた彩りの良いクリームうどん。 

もちもち食感の麺とまろやかなクリームが相性抜群です。 
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■3種きのこのバター醤油パスタ 

価格：550円（税込 594円）  

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：栃木県・群馬県除く全国 

 

ぶなじめじ・エリンギ・舞茸の 3種きのこを使用。 

きのこの香りとバター醤油のコクを楽しめるパスタです。 

【サラダ・お惣菜】 

 

■レンコンのり塩チップ 

価格：248円（税込 267.84円） 

発売日：9月 17日（火）～順次 

販売エリア：沖縄除く全国 

 

スライスしたれんこんチップに、青のりと塩を合わせたやみつきになる味わいです。 

おつまみにもおやつにもなる手軽に楽しめる仕立てです。 

 

 

■ごぼうとレンコンの根菜チップ 

価格：268円（税込 289.44円） 

発売日：9月 18日（木）～順次 

販売エリア：沖縄・北海道除く全国 

 

サクサク食感のごぼうとレンコンの２種類の野菜チップを組み合わせました。 

素材の美味しさを楽しめます。 

 

 

■やみつきごぼうサラダ 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月２０日（土）～順次 

販売エリア：沖縄・北海道除く全国 

 

食感と風味のよいごぼうに様々な野菜を合わせたサラダです。 

マヨネーズをベースにやみつきになる味わいに仕上げました。 
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【ベーカリー】 

 
 

 

 

 

 

■マロンクリームデニッシュ 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

しっとりと歯切れのよいデニッシュ生地になめらかな栗のクリーム・ホイップクリーム・

カスタードクリームの 3種のクリームを絞ったスイーツ仕立ての菓子パンです。 

 

■北海道産ポテトとチーズのパン 

価格：220円（税込 237.60円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

ふんわりボリュームのあるパン生地に、北海道産ポテトとチーズをのせて 

焼き上げた食べ応えのある惣菜パンです。 

【スイーツ】 

 

■かぼちゃの濃厚プリン 

価格：270円（税込 291.60円） 

発売日：9月 21日（日）～順次 

販売エリア：全国 

 

濃厚な甘みが特長のかぼちゃペーストを使用し、低温でじっくり蒸し焼き 

しました。なめらかな舌触りと濃厚な甘みを実現したこだわりのプリンです。 

 

 

■香ばしカラメルのなめらかスイートポテト 

価格：220円（税込 237.60円） 

発売日：9月 21日（日）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

なめらかなスイートポテトに香ばしいカラメルがマッチ。 

カラメルチップで食感にアクセントを加えたカリとろ食感が楽しい一品です。 
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 ■もっちりホットク さつまいも 

価格：238円（税込 257.04円） 

発売日：9月 21日（日）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

もっちりとした食感の生地に紅はるかを使用したねっとり濃厚な 

さつまいもあんを包み、両面を焼き上げたホットクです。 

 

 

■2種の芋づくしパフェ 

価格：398円（税込 429.84円） 

発売日：9月 21日（日）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

ほくほく食感ですっきりとした甘さの紫芋と、ねっとり食感で強い甘みの紅はるかを

使用した贅沢なパフェ。胡麻団子やシロップ漬けのりんごダイスなど 

を組み合わせ、食感や味わいの変化を楽しめる一品です。 

 

【冷凍食品】 

 

 

■セブンプレミアム  カリッと  大学いも 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

カリッと仕上げた大学いも。お弁当などにもぴったりで、秋の味覚を手軽に 

楽しめます。お好みで、そのままでも、解凍してもお召し上がりいただけます。 

 

 

■セブンプレミアム ひとくち熟成蜜芋 

価格：198円（税込 213.84円） 

発売日：9月 23日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

甘みを凝縮したひとくちサイズの焼き芋。じっくりと焼き上げたお芋の甘みを 

感じられます。 
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第 2弾：9月 30日（火）～順次発売  

【お弁当】 

 

■秋の味覚 鶏釜めし仕立て 

価格：398円（税込 429.84円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

だしと鶏の旨味が広がる釜めしをイメージしたお弁当。秋らしい味わいで 

おでかけにもぴったりです。 

【麺類・グラタン】 

 

■かぼちゃ入りかき揚げとさつまいも天そば 

価格：550円（税込 594円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

※地域によって規格が異なる場合がございます。 

 

かぼちゃが入ったかき揚げとさつまいもの天ぷらを盛り付けたそば。 

秋の味覚のてんぷらを贅沢にのせました。 

 

 

■かぼちゃのクリームグラタン 

価格：460円（税込 496.80円） 

発売日：9月 29日（月）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

かぼちゃのやさしい甘みが詰まったグラタンです。 

かぼちゃとクリームをあわせたまろやかなソースとチーズの香ばしさが楽しめます。 

【サラダ・お惣菜】 

 

■焼きいもとクリームチーズのサラダ 

価格：258円（税込 278.64円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：東京都、神奈川県、千葉県、埼玉県一部 

 

甘さとねっとりとした食感が特長のさつまいも（紅はるか）を使用したサラダ 

です。クリームチーズや生クリームなどを混ぜることで濃厚な味わいに仕上げ 

ました。 
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■ひとくち焼きいもバター 

価格：248円（税込 267.84円） 

発売日：9月 26日（金）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

バターと絡めて食べるひとくちサイズの焼き芋。自然な甘みとほくほく食感に 

バターの塩味がアクセントになっています。 

【ベーカリー】 

 

■チャバタ 2種きのことグリルチキン 

価格：370円（税込 399.60円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

しっとりもちもち食感のイタリア発祥「チャバタ」で、グリルチキンと秋の食材きのこ

をたっぷりとサンド。 

旨みがあり食感のよい舞茸と香ばしいエリンギを使用し、醤油だしで仕上げ 

ました。和の味わいが楽しめる、満足感のある 1品です。 

【スイーツ】 

 

■さつまいもこ 

価格：220円（税込 237.60円） 

発売日：9月 26日（金）～順次 

販売エリア：全国 

 

もっちりとしたシュー皮に濃厚さつまいもクリームを詰めた 

シュークリーム。見た目にもさつまいもを表現しました。 

 

■プリンケーキパフェ 栗三昧 

価格：370円（税込 399.60円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

プリンの上に、スポンジ、ホイップクリーム、マロンクリーム、カラメルソース、 

マロンケーキ、マロンダイス等、複数の素材を重ねたパフェ。 

食べるところによって異なる食感や味わいが楽しめます。 
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■イタリア栗のモンブラン 

価格：370円（税込 399.60円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

イタリア栗を使ったモンブラン。今回新たに、底面にビスケットを敷くことでサクサク

食感を付与。なめらかなクリームとビスケットのコントラストと、香り高い栗の風味

を楽しんでいただける一品です。 

 

■モンブラン生どら焼 

価格：278円（税込 300.24円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

ふわもち食感のどら焼生地で、イタリア栗使用のマロンクリームとマロンダイス入り

のホイップクリームをサンド。芳醇なラム酒も加え、栗の風味を最大限に 

引き出した和洋折衷のスイーツです。 

※お子様やアルコールの弱い方、運転をされる方、妊娠・授乳中の方は 

ご留意ください。 

 

 

 

■シャインマスカット大福 みるくクリーム 

価格：220円（税込 237.60円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：沖縄県除く全国 

 

長野県産のジューシーなシャインマスカットをまるごと 1 粒包んだ贅沢な大福。

やわらかいもち生地で、みるくクリームとみずみずしい果実を包んだ、爽やかさと

贅沢感を同時に味わえる三層仕立てです。 

【冷凍食品】 

 

 

■セブンプレミアム 三角おさつパイ 2個入 

価格：298円（税込 321.84円） 

発売日：9月 30日（火）～順次 

販売エリア：全国 

 

さつまいもとカスタードの甘みとサクサクの生地食感が特長。 

手軽におさつパイを楽しめます。 
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担当者コメント 

 今回のフェアでは、さつまいもや栗、かぼちゃなど秋ならではの味覚を存分に楽しめる商品を多数取り揃えました。 

定番人気のスイーツから惣菜まで幅広いラインアップで、毎日の食卓やちょっとしたご褒美にもぴったりです。 

季節を感じられる商品を通じて、お客様に「秋の訪れのワクワク感」をお届けできればと思っています。 

ぜひ、セブン‐イレブンで、秋の味覚を存分にご堪能ください。 

 

 

※店舗によって価格が異なる場合がございます。 

※税込価格は軽減税率適用の消費税 8%で表記しています。 

※予定数が終了または諸般の事情により、店舗での商品の取り扱いがなくなる場合もございます。 

※店舗によって一部取り扱いがない商品や商品名・規格が異なる場合がございます。 

※画像はイメージです。 

※商品に関する販売地域区分はこちら：https://www.sej.co.jp/products/area/ 

※情報は現時点でのものです。最新の情報は HP をご確認ください。 

 

https://www.sej.co.jp/products/area/

